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En nombre del Institut Guttmann, es un honor darles la bienvenida a las XXVII Jornadas Técnicas del Institut Guttmann 

que este año, de manera excepcional, y con motivo de la celebración de su 50 aniversario, reúnen las “XXXII Jornadas 

Nacionales de la Sociedad Española de Paraplejia”, el “XXI Simposio de la Asociación Española de Enfermería 

Especializada en el Lesionado Medular”, la “I Jornada de Tecnología y Rehabilitación Funcional”, y las “Jornadas 

de Innovación Social y Discapacidad”.

El Institut Guttmann, hospital pionero en España en el tratamiento especializado de personas con una lesión medular o un 

daño cerebral adquirido, se siente enormemente satisfecho de poder reunir en estas jornadas científicas a todos aquellos 

profesionales del ámbito de la neurorrehabilitación involucrados en proporcionar la mejor atención clínica posible a estas 

personas; junto a las principales asociaciones de personas con discapacidad, principales destinatarios de su quehacer 

diario. El objetivo común es debatir y compartir el conocimiento tanto en el tratamiento especializado y las principales 

innovaciones en neurociencia, como en los principales retos y oportunidades que éstos colectivos tienen planteados para 

conseguir una sociedad más inclusiva y una más efectiva equiparación de oportunidades. Un mayor conocimiento mutuo 

que, sin duda, nos facilitará la cooperación y nos hará más eficaces en la consecución de los múltiples retos que todos 

compartimos.

El Institut Guttmann y la ciudad de Barcelona como marco incomparable, se complacen en brindaros una cálida acogida 

en una efeméride muy especial para nosotros y que, sin duda, nos hace especial ilusión compartir con todos vosotros.

Muchas gracias.

Josep M. Ramírez

Director Gerente del Institut GuttmannI



4

XXVII EDICIÓN DE LAS JORNADAS TÉCNICAS DEL INSTITUT GUTTMANN
XXXII Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Paraplejia (SEP)

XXI Simposio Asociación Española Enfermería Especializada en el Lesionado Medular (ASELME)
I Jornadas de Tecnología y Rehabilitación Funcional

Jornadas de Innovación Social y Discapacidad

BARCELONA 28, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015

INFORMACIÓN GENERAL

SEDE
CCIB de Barcelona
Centre de Convencions Internacional
de Barcelona
Plaça de Willy Brandt, 11-14
08019 Barcelona
www.ccib.es

FECHAS
28, 29 y 30 de octubre de 2015

ORGANIZA
SEP, ASELME, Federació ECOM e Institut Guttmann - 

Hospital de Neurorrehabilitación

WEB
www.paraplejia2015.com
www.sep-aselme2015.com
 
SECRETARÍA TÉCNICA
Torres Pardo
C. Nàpols 187 2ª planta
08013 Barcelona
Tel +34 932 463 566
Fax +34 932 317 972
e.torres@torrespardo.com

VIAJE Y ALOJAMIENTO
Viajes El Corte Inglés 
Departamento Congresos Científico-Médicos
C/ Alberto Bosch, 13 · 28014 Madrid

Tel. +34 913 300 755 · Fax +34 914 203 952
secretariaturistica@viajeseci.es

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN SEP-ASELME
Hasta el 27 de septiembre 
Cuota SEP 525 €
Cuota ASELME 525 €
MIR 490 €

Después del 27 de septiembre
Cuota SEP 575 €
Cuota ASELME  575 €
MIR 525  €

En sede
Cuota SEP  600 €
Cuota ASELME  600 €
MIR 550 €
*Cafés , Almuerzo y cena incluidos

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN PARA LA JORNADA SOCIAL 

EN BARCELONA
Inscripción general
20€ hasta el 15 de octubre.
30€ a partir del 15 de octubre.
* La inscripción incluye el coffee break de la mañana y de la 
tarde. El precio del almuerzo no está incluido en la cuota y, 
para quien lo desee, el importe es de 25€.

Precio reducido para Asociaciones *necesario acreditarse
10€ antes del 15 de octubre. 
20€ a partir del 15 de octubre.
*Más información en www.innodiscap.org

CUOTAS DE INSCRIPCIÓN PARA LA JORNADA 
DE TECNOLOGÍA Y REHABILITACIÓN FUNCIONAL
Inscripción general

60€ antes del 15 de octubre.
70€ a partir del 15 de octubre.
*Café y Almuerzo incluido. Cena no incluidos
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BIENVENIDA

BIENVENIDA

Apreciados colegas y amigos,

En nombre del Comité Organizador es un placer daros la bienvenida a las XXXII Jornadas Nacionales de la Sociedad 

Española de Paraplejia y al XXI Simposio de la Asociación Española de Enfermería Especializada en el Lesionado 

Medular. Este año, el congreso anual presenta una singularidad y es que con motivo de la celebración del 50 aniversario del 

Institut Guttmann, Barcelona acogerá no sólo las jornadas de la SEP y la ASELME, sino que además tendrá lugar la I Jornada 

de Tecnología y Rehabilitación Funcional, y las Jornadas de Innovación Social y Discapacidad: Debates sobre la disca-

pacidad en una sociedad en transformación.

Estas cuatro reuniones se englobarán dentro del marco de la celebración de las XXVII Jornadas Técnicas del Institut Gutt-

mann que tendrán lugar los días 28, 29 y 30 de octubre de 2015 en Barcelona y que tienen como objetivo reunir no sólo a 

la comunidad científica y médica, sino también, de manera muy especial, a las asociaciones de pacientes afectados por estas 

patologías, y por vez primera, al colectivo de fisioterapeutas y terapeutas ocupacionales.

El Comité Científico ha conseguido reunir a un selecto grupo de científicos y expertos nacionales e internacionales de diferentes 

disciplinas que comparten el empeño común de promover el compromiso por la innovación, el tratamiento, la rehabilitación 

de las lesiones medulares y otras enfermedades de origen neurológico, y favorecer la inclusión social de quienes las padecen. 

Esperamos que su contribución junto con el debate de todos los asistentes nos ayude a enriquecer el abordaje terapéutico de 

estas patologías de manera interdisciplinaria e innovadora.

También queremos agradecer a todas las empresas colaboradoras el hacer posible estas jornadas, así como darles a todos 

ustedes la bienvenida a la ciudad de Barcelona en una efeméride tan especial para el Institut Guttmann como es la celebración 

de su 50 aniversario.

Bienvenidos!

Dr. Joan Vidal i Samsó Marta García i García

Presidente Comité Organizador Presidenta Comité Organizador

Institut Guttmann Institut Guttmann 

SEP ASELME
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Comité Organizador

PRESIDENTE: Joan Vidal Samsó 
VICEPRESIDENTE: José Luis Méndez Suárez 
SECRETARIA: M. Victòria Amargós Maronda
VOCALES: 
Montserrat Bernabeu Guitart
Francesc X. Curià Casanovas
Enric Portell 
Margarita Vallés

Comité Científico

PRESIDENTE: Jesús Benito Penalva
VOCALES:
J. María Barrera Chacón
Manuel Giner Pascual
Ángel Gil Agudo
Miguel Ángel González Viejo
Mª Luisa Jáuregui Abrisqueta
José Luis Méndez Suárez
Antonio Montoto Marqués

Comité Organizador

PRESIDENTA: Marta García García  
VICEPRESIDENTE: Antoni Ustrell Olaria 
SECRETARIA: Sole García Rodríguez
VOCALES:
M. Paz Heredero Arranz
Jesús González Otero
Susana Guillén Gazapo
Ariadna Navés Prujà

Comité Científico

PRESIDENTE: Antonio Negrete Palma 
VOCALES:
Cruz Almuina Díaz 
Mª Luisa Calero Galovart
Carmen Cue Méndez  
Plácida Guerra Holgado 
Asunción López Francès

Junta Directiva

PRESIDENTE: José Luis Méndez Suárez
VICEPRESIDENTA: Nora Cívicos Sánchez
SECRETARIA: María Ángeles Alcaraz Rousselet
TESORERA: María Elena Ferreiro Velasco
VOCALES: 
Enrique Bárbara Bataller
Manuel Bea Muñoz
Jesús Benito Penalva
Lluísa Montesinos I Magraner
Maria José Zarco Perignán

Junta Directiva

PRESIDENTA: Montserrat Cuadrado Rebollares
VICEPRESIDENTA: Inés Lodeiro Mendieta
VOCALES: 
Cruz Almunia Díaz
Juan Carlos Ariza Lahuerta 
Francisco Feliu Roig
Ángel Hellín Ballesteros
Isabel Núñez Angulo
María Otilia Silva González  
Ricardo Piñeiro Rojas
Rocío Tabernero Gallego 
Antoni Ustrell Olaria

SEP - Comités ASELME - Comités

Comité organizador Jornadas Técnicas
Josep M. Ramírez Ribas
Joan Vidal Samsó
Jesús Benito Penalva
Marta García García

Toni Ustrell Olaria
Angel Gil Origüen
Asociaciones: ASPID, MIFAS y ECOM
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PROGRAMA CIENTÍFICO

 COMITÉS

Comité científico 
Jornada de Rehabilitación 
Funcional

Comité científico 
Jornada Social

Josep Medina Casanovas
Narda Murillo Licea
Manel Ochoa Jufre 
Eloy Opisso Salleras
Ignasi Soriano Crespo

• Asociación Catalana de Espina Bífida e Hidrocefalia
• Asociados de Polio y Postpolio de Catalunya
• Confederación ASPACE
• Aspaym Catalunya
• ASPID
• ECOM
• Federación Española de Daño Cerebral
• Fundación Esclerosis Múltiple
• Fundación ICTUS
• Grup MIFAS
• PREDIF
• TRACE
• AMIDA
• Oficina Vida Independent
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PROGRAMA CIENTÍFICO

MIÉRCOLES 28 DE OCTUBRE
 

14.30 h  Entrega de documentación

15.15 h  Bienvenida

15.30-17.30 h 1ª PONENCIA  Patrocinada por Braun      
  Tratamiento del dolor neuropático en el lesionado medular
  Moderador: Ramiro Palazón
  Hospital Nacional de Parapléjicos Toledo

	 	 Bases	fisiopatológicas	del	dolor	neuropático	en	el	lesionado	medular	
  Julian S. Taylor
  Research Director at Stoke Mandeville Spinal Research 

  Tratamiento farmacológico en lesionados medulares  
  Ramiro Palazón. S. Medicina Física y Rehabilitación
  Hospital Nacional de Parapléjicos Toledo

  Tratamiento del dolor neuropático con estimulación cerebral
  Antonio Oliviero. Jefe del Grupo de Exploración Funcional 
  y Neuromodulación del Sistema Nervioso (Grupo FENNSI)
  Hospital Nacional de Parapléjicos Toledo

  Medición de resultados en el tratamiento del dolor del lesionado medular
  Mónica Alcobendas. S. Medicina Física y Rehabilitación
  Hospital Nacional de Parapléjicos Toledo

  Evidencia en el tratamiento del dolor neuropático del lesionado medular
  Ana Esclarin. S. Medicina Física y Rehabilitación
  Hospital Nacional de Parapléjicos Toledo

17.30-18.00 h Coffee Break

18.00-19.30 h COMUNICACIONES 1ª PONENCIA    
  Moderador: Ramiro Palazón

COS1/18.00-18.10 Estudio de prevalencia de dolor en lesión medular aguda 
  José David Bravo Corrales, Ramiro Palazón García, María Zamora González-Mariño,  
  Ana Benavente Valdepeñas, Ana Esclarin De Ruz, Mónica Alcobendas Maestro
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

XXXII JORNADAS NACIONALES
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PARAPLEJIA
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COS2/18.10-18.20 ¿El baclofeno intratecal tiene efectos antinociceptivos en pacientes con  
  una lesión medular y con dolor neuropático asociado?
  Hatice Kumru Cam, Jesús Benito Penalva, Joan Vidal Samsó
  Institut Guttmann. Badalona. Barcelona

COS3/18.20-18.30 Prevalencia y características del dolor crónico en la lesión medular  
  traumática
  Aranzazu Ruiz Castillo, Natalia Trillo Dono, Sebastián Salvador De La Barrera,  
  Maria Elena Ferreiro Velasco, Antonio Montoto Marqués, Antonio Rodríguez Sotillo
  Unidad de Lesionados Medulares. Xerencia de Xestión Integrada A Coruña

COS4/18.30-18.40 Evidencia sobre la cirugía temprana versus la cirugía tardía en el   
  tratamiento de la lesión medular aguda traumática
  Miguel Angel González Viejo, Dimelza Osorio Sánchez, Lucrecia Ramírez  
  Garcerán, Llüisa Montesinos Magraner
  Hospital Universitari Vall d’Hebron. Barcelona

COS5/18.40-18.50 Lesionados	medulares	por	accidentes	de	tráfico:	un	estudio	descriptivo	en		
  el Hospital Nacional de Parapléjicos
  Francisco Talavera Díaz1, Valentin Lung Illes2, Maya Milosevic González3, Isabel  
  María Jiménez Cubero4

  1.Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo
  2.Sº MFR. FJD. Capio. Madrid
  3.Sº MFR. HU Guadalajara
  4.Sº MFR. HU Doce de Octubre. Madrid

COS6/18.50-19.00 Epidemiología de la lesión medular traumática en Gran Canaria
  Enrique Bárbara Bataller, José Luís Méndez Suárez, Carolina Alemán Sánchez,  
  Jesús Sánchez Enriquez, Marta Santana Santana, Sara Estévez Sarmiento
  Consejo Hospitalario Universitario Insular de Gran Canaria

COS7/19.00-19.10 Estudio descriptivo de la lesión medular en edad pediátrica
  Sara Gómez Valero1, Daniel León González2, Sara Laxe García2, 
  Jesús Benito Penalva2

  1.Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid
  2.Institut Guttmann. Badalona. Barcelona

COS8/19.10-19.20 Lesiones medulares traumáticas en la tercera edad.
  Cuando el tiempo nos alcanza
  Miguel Angel González Viejo, Llüisa Montesinos Magraner, 
  Lucrecia Ramírez Garceran, Angel Robles González
  Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
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PROGRAMA CIENTÍFICO

XXXII JORNADAS NACIONALES
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PARAPLEJIA

COS9/19.20-19.30 El porqué de un protocolo de atención inicial al paciente con lesión medular   
  aguda traumática. Consenso del servicio de emergencias médicas   
  (SEM) en cataluña y la unidad de lesionados medulares del Hospital   
  Vall d’hebrón
  Miguel Angel González Viejo, Lucrecia Ramírez Garcerán, Llüisa Montesinos Magraner,  
  Marylin Riveiro Vilaboa
  Hospital Vall d’Hebron. Barcelona

19.30 h  Copa de Bienvenida

                           

JUEVES 29 DE OCTUBRE

09.15-09.35 h INAUGURACIÓN OFICIAL (SESIONES CONJUNTAS)

09.35-10.30 h CONFERENCIA MAGISTRAL  Patrocinada por Medtronic
  Integrative and translational approaches towards spinal cord injury cure
   Gregoire Courtine
  Center for Neuroprosthetic and Brain Mind Institute Lausanne - Suiza
   Chairman: Xavier Navarro
  Catedrático de Fisiología de la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB)
 
10.30-11.00 h Coffee Break

11.00-13.00 h 2ª PONENCIA  
  Patrocinada por Synapses
  Complicaciones respiratorias en el lesionado medular
  Moderador: Antonio Rodríguez Sotillo
   UCI  Complejo Hospitalario Universitario A Coruña
  Actualización en soporte ventilatorio del lesionado medular
  Mónica Mourelo Fariña, Rita Galeira Vázquez, David Freire Moar
  UCI  Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

  Rehabilitación respiratoria en el  lesionado medular agudo
  Guillermo Miranda Calderin
  RHB Hospital Insular Las Palmas

  Indicación de marcapasos diafragmático vs estimulador frénico
  Joan Vidal Samsó
  RHB Instituto Guttmann Barcelona
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  Marcapasos diafragmático
  Raymond Onders
  Case Western Reserve University School of Medicine 

  Cuidados Respiratorios. Protocolo 
  Rosana Romay Cea
  Enfermera ULM A Coruña

  Montserrat Fernández Pereira
  Fisioterapia ULM A Coruña

  Apnea del sueño en el lesionado medular
  María Teresa Martín Egaña
  Neumología Complejo Hospitalario Universitario A Coruña

   
13.00-14.00 h COMUNICACIONES 2ª PONENCIA
  Moderador: Antonio Rodríguez Sotillo

COS10/13.00-13.10 Eficacia	de	una	unidad	especial	de	cuidados	intermedios	respiratorios	en	pacientes		
  con lesión medular 
  Javier Romero Ganuza, Claudia Gambarrutta, Angel García Forcada, 
  Eduardo Vargas Baquero
  Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

COS11/13.10-13.20 Complicaciones de la traqueotomía en pacientes con lesión medular
  Eva Canosa Hermida, Jorge Jesús Cabrera Sarmiento, Sergio Otero Villaverde, Ma Elena  
  Ferreiro Velasco, Sebastián Salvador De La Barrera, Antonio Rodríguez Sotillo
  Xerencia de Xestión Integrada A Coruña

COS12/13.20-13.30 Factores de riesgo de ventilación mecánica en la lesión medular cervical traumática
  Natalia Trillo Dono, Aranzazu Ruiz Castillo, Antonio Montoto Marques, Maria Elena Ferreiro  
  Velasco, Sebastián Salvador De La Barrera, Antonio Rodríguez Sotillo
  CHUAC. A Coruña

COS13/13.30-13.40 Factores de riesgo para la necesidad de ventilación mecánica de la lesión medular  
  dorsal
  Nelson Gaitán Pérez, Jorge Jesús Cabrera Sarmiento, Maria Elena Ferreiro Velasco, Antonio  
  Montoto Marqués, Sebastian Salvador De La Barrera, Antonio Rodriguez Sotillo
  Xerencia de Gestión Integrada A Coruña

COS14/13.40-13.50 Lesión medular por intento de suicidio
  Beatriz Castaño Monsalve, Jesús Benito Penalva, Margarita Valles Casanova, Joan Vidal  
  Samsó, Enric Portell Soldevilla
  Institut Guttmann. Badalona. Barcelona
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PROGRAMA CIENTÍFICO

XXXII JORNADAS NACIONALES
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PARAPLEJIA

COS15/13.50-14.00 Marcapasos cardiaco en pacientes con lesión medular cervical aguda. 
  Un caso con complicaciones
  Javier Romero Ganuza, Nuria Sánchez Blanco, Maria Angeles Marín Ruiz, 
  Elena Diez De La Lastra Buigues
  UCI. Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

14.00-15.00 h ALMUERZO

15.00-17.00 h COMUNICACIONES Y PÓSTERS
  Moderador: Jesús Benito

COS16/15.00-15.10 Estudio descriptivo de fracturas osteoporóticas en el paciente lesionado   
  medular
  Sara Estévez Sarmiento, Marta Santana Santana, Carolina Alemán Sánchez, Enrique  
  Bárbara Bataller, José Luis Méndez Suárez, Jesús Sánchez Enríquez
  Complejo Hospitalario Universitario Insular de Gran Canaria. Las Palmas De Gran Canaria

COS17/15.10-15.20 Pérdida de densidad mineral ósea durante la fase aguda de la lesión medular  
  traumática. ¿Es posible mitigarla?
  Lluisa Montesinos Magraner1, Karla Rojas Cuotto1, Virginia César Aguilar1, 
  Mireia Barceló Bru2, Miguel Ángel González Viejo3, Lucrecia Ramírez Garcerán3

  1.Unidad de Lesionados Medulares. Servicio de Medicina Física y Rehabilitación. 
     Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
  2.Servicio de Reumatología. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
  3.Unidad de Lesionados Medulares. Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

COS18/15.20-15.30 Influencia	de	la	actividad	física	en	la	comorbilidad	secundaria	a	la	lesión		 	
  medular traumática dorsal
  Lluïsa Montesinos Magraner1, Pilar Serra Añó2, Manuel Gomis Bataller3, 
  Lucrecia Ramírez Garcerán1, Luis M. González Moreno4, 
  Miguel ángel González Viejo
  1.Unidad de lesionados medulares. Servicio de medicina física y rehabilitación. 
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
  2.Facultad de fisioterapia. Universitat de València
  3.Facultad de educación física. Universitat Pompeu Fabra. Mataró
  4.Profesor titular facultad de educación física. Jefe de departamento en investigación   
  en actividad física. Universitat de València
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COS19/15.30-15.40 Factores de riesgo relacionados con aparición de uretroragia en nuestra  
  unidad de lesionados medulares
  Ana Belén Ponce Garrido, Jose Ángel Campy Sáenz, Carmen Grao Castellote,  
  Fátima Torralba Collado, Manuel Giner Pascual
  Hospital Universitario y Politécnico La Fe. Valencia

COS20/15.40-15.50 Enfermedad renal crónica en programa de hemodiálisis en lesionados  
  medulares en el Hospital Central de Asturias (HUCA) 
  Manuel Lago Caamaño, Jorge Areán García, Irene Sánchez Sobrino, 
  Luis Narváez Benítez, Mario Edgardo Guillén Alfaro, María Luísa López Llano
  Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo. Asturias

COS21/15.50-16.00 Sistema de creencias y atención sanitaria en lesionados medulares. 
  Debate de tres casos
  Francisco Talavera Díaz, Elisa Lopez Dolado, Mónica Alcobendas Maestro, 
  Ana Esclarín De Ruz
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

16.00-17.00 h  PRESENTACIÓN DE POSTERS

17.00-17.30 h Coffee Break

17.30-19.00 h CONFERENCIA (SESIONES CONJUNTAS)  
  Patrocinada por Coloplast
  Moderador: Albert Borau Durán
  Neurología Institut Guttmann

       Sexualidad femenina después de la lesión medular
   Frédérique Courtois
  Université du Québec à Montreal, Canada

   Sipski M, Alexander
  University of Alabama School of Medicine, Birmingham

  Sacral connections: urologic concerns and their interaction   
  with sexuality and sexual function

21.00 h  Cena de las Jornadas
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XXXII JORNADAS NACIONALES
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PARAPLEJIA

VIERNES 30 DE OCTUBRE
 

09.00-10.00 h ASAMBLEA

10.00-11.45 h 3ª PONENCIA    
  Neuromodulación. Estimulación Cortical no Invasiva
  Moderador: Josep Valls Solé
  Hospital Clínic. Barcelona

  Non-invasive spinal or brain stimulation as a treatment in spinal cord injury   
  (SCI): present and future approaches
  John Rothwell
  UCL Institute of Neurology, London

  Estimulación cerebral no invasiva: nuevas técnicas hacia     
  tratamientos fuera del entorno hospitalario

  Antonio Oliviero. Jefe del Grupo de Exploración Funcional
  y Neuromodulación del  Sistema Nervioso (Grupo FENNSI).
  Hospital Nacional de Parapléjicos Toledo

  DCS for the upper limb functionality in SCI
  Mar Cortés
  Weill Cornell Medical College, New York City  
  High frequency rTMS for functional recovery after spinal cord injury
  Hatice Kumru
  Institut Guttmann

 
11.45-12.15 h Coffee Break    
  
12.15-13.15 h  COMUNICACIONES 3ª PONENCIA
  Moderador: Josep Valls Solé

COS22/12.15-12.25 Estudio comparativo de la biomecánica del hombro en pacientes con lesión medular  
  caminando con una marcha recíproca frente a una marcha pendular
  Angel Gil-Agudo1, Enrique Pérez-Rizo2, Fernando Jiménez-Díaz3, Soraya Pérez Nombela2,  
  Rosa Casado-López1, Antonio Del Ama-Espinosa2

  Servicio de Rehabilitación del Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo. SESCAM. Toledo
  Unidad de Biomecánica y Ayudas Técnicas del Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo.  
  SESCAM
  Facultad de Ciencias del Deporte Universidad de Castilla-la Mancha. Toledo

XXXII JORNADAS NACIONALES
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PARAPLEJIA
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XXVII EDICIÓN DE LAS JORNADAS TÉCNICAS DEL INSTITUT GUTTMANN
XXXII Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Paraplejia (SEP)

XXI Simposio Asociación Española Enfermería Especializada en el Lesionado Medular (ASELME)
I Jornadas de Tecnología y Rehabilitación Funcional

Jornadas de Innovación Social y Discapacidad

BARCELONA 28, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015

XXXII JORNADAS NACIONALES
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PARAPLEJIA

COS23/12.25-12.35 Test de usabilidad de un exoesqueleto de mano para las actividades de la  
  vida diaria: un ejemplo de diseño centrado en el usuario
  María Almenara1, Marco Cempini2, Eloy Opisso1, Mario Cortese2, 
  Josep Medina1, Nicola Vitiello2

  1.Institut Guttmann. Instituto de Neurorehabilitación. Badalona. Barcelona
  2.The BioRobotics Institute. Scuola Superiore Sant’Anna. Pontedera. Pisa. Italia

COS24/12.35-12.45 ¿Pacientes con lesión medular Asia-b pueden realizar marcha? 
  Se presentan tres casos
  Narda Murillo Licea, Hatice Kumru, Jesús Benito Penalva, Joan Vidal Samsó
  Institut Guttmann. Badalona. Barcelona

COS-25/12.45-12.55 Cuestionario autonomic standards assessment form, adaptación al español  
  en lesionados medulares
  Lluïsa Montesinos Magraner, Anna Frías Corrius, Patricia Launois Obregón, 
  Miguel Ángel González Viejo, Lucrecia Ramírez Garceran
  Unidad de lesionados medulares, Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

COS26/12.55-13.05 Tratamiento con toxina botulínica del estreñimiento secundario a defecación  
  obstructiva en pacientes con lesión medular
  Margarita Vallès Casanova, Rosa Terré Boliart, Montserrat Morcillo Marín, 
  Joan Vidal Samsó, Fermín Mearin Manrique
  Intitut Guttmann. Badalona, Barcelona

COS27/13.05-13.15 Aplicación móvil y lesión medular; algoritmo diagnóstico y terapéutico
  en la sospecha de lesión medular aguda traumática en un servicio
  de urgencias.
  Ana Martínez González1, Isabel Villarreal Salcedo1, Javier Moreno Días2

  1. Servicio de Rehabilitación Hospital Clínico de Zaragoza
  2. Servicio de Medicina Interna. Hospital Miguel Servet. Zaragoza

13.00-14.00 h CONFERENCIA  Patrocinada por Wellspect  (SESIONES CONJUNTAS)    
  Multidrug-Resistant Bacteria and their Relevance to Rehabilitation Centers  
  and other Long-term Care Facilities
  Conferenciante: Mitchell J. Schwaber
  Director National Center for Infection Control, Israel

  Moderadora: Montserrat Giménez
  Servicio Microbiología Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona 

14.15-14.30 h ENTREGA DE PREMIOS  

14.30 h  Clausura de las Jornadas
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XXXII JORNADAS NACIONALES
DE LA SOCIEDAD ESPAÑOLA DE PARAPLEJIA

MIÉRCOLES 28 DE OCTUBRE
 
14.30 h  Entrega de documentación

15.15 h  Bienvenida 

15.30-17.30 h 1ª PONENCIA      
  Educación sanitaria a pacientes y familias
  Moderadora: Marta García García
  Jefa Enfermería Institut Guttmann

  Herramientas para implementar la educación sanitaria al paciente 
  Marius Martínez Muñoz
  Pedagogo, Universidad Autónoma de Barcelona
 	 Planificación	y	ejecución	del	programa	formativo	dirigido	al	paciente	
  Antoni Ustrell Olaria
  Adjunto Enfermería Institut Guttmann
  Resultados del programa formativo a pacientes y familias en el domicilio
  Elena Hernández Pena
  Enfermera PADES, Institut Guttmann
  Detección de necesidades y elaboración del programa formativo    
  en Hospital de Día 
  Montse Cuadrado Rebollares
  Enfermera Hospital de día. 
  Hospital Universitario de Cruces, Bilbao
  Discusión
                           
17.30-18.00 h Coffee Break 

18.00-19.30 h COMUNICACIONES 1ª PONENCIA
  Moderadora: Susana Guillén Gazapo

COA1/18.00-18.10 Doble lesión medular-cerebral traumática: un enfoque desde enfermería   
  neurorehabilitadora
  Alicia Romero Marquez, Laura Jimenez Pérez, Thaïs Colomer Suñé, 
  Marga Muñoz Suarez, Teresa Fontova Garrofé, Ainhoa Alvarez Trotta
  Institut Guttmann. Badalona, Barcelona
COA2/PA1/
18.10-18.20 La educación sanitaria: un reto para la informática
  M. Victoria Del Teso Cañibano, Pilar Zapata Izquierdo, Pilar Sánchez Pérez, 
  Belén Burgos Conde, Matilde Castillo Hermoso
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

XXI SIMPOSIO ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
ENFERMERÍA ESPECIALIZADA  
EN EL LESIONADO MEDULAR
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COA3/18.20-18.30 Evolución del manejo del vaciamiento vesical tras la rehabilitación y  
  educación sanitaria después del alta de la ULM 
  Laura Rua Rua, Ana María Herraiz Diaz, Montserrat Moreno Linares, 
  Purificación Vicente Mata, Sandra Ponce Ruiz, Jennifer Sánchez Macías
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona

COA4/18.30-18.40 Objetivos de enfermería ligados a incentivos en una ULM 
  María José Picallos Conde, Ana Eva Granados Matute, Ricardo Piñeiro Rojas,  
  Carmen Picón Garrote, José Manuel Ortega Carmona
  Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla

COA5/18.40-18.50 Vivencias de una madre cuidadora principal, de un paciente pediátrico con  
  lesión medular. A propósito de un caso
  Maria Jesús Bocos Reglero, Ana Maria Escobar Corroto, 
  Carmen Fernández Alarcón, Elisa López Dolado
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

19.30 h  Cóctel de Bienvenida

JUEVES 29 DE OCTUBRE

09.15-09.35 h  INAUGURACIÓN OFICIAL (SESIONES CONJUNTAS)

09.35-10.30 h CONFERENCIA MAGISTRAL  Patrocinada por Medtronic
  Integrative and translational approaches towards spinal cord injury cure
  Gregoire Courtine
  Center for Neuroprosthetic and Brain Mind Institute. Lausanne - Suiza
   Chairman: Xavier Navarro
  Catedrático de Fisiología de la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB)

10.30-11.00 h Coffee Break

11.00-13.00 h 2ª PONENCIA  Patrocinada por Synapses    
  Complicaciones respiratorias en el lesionado medular
  Moderador: Antonio Rodríguez Sotillo

  Actualización en soporte ventilatorio del lesionado medular
  Mónica Mourelo Fariña. Rita Galeira Vázquez David Freire Moar
  UCI  Complejo Hospitalario Universitario A Coruña
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  Rehabilitación respiratoria en el lesionado medular agudo
  Guillermo Miranda Calderín
  RHB Hospital Insular Las Palmas
  Indicación de marcapasos diafragmático vs estimulador frénico
  Joan Vidal Samsó
  RHB Instituto Guttmann Barcelona
  Marcapasos diafragmático
  Raymond Onders 
  Case Western Reserve University School of Medicine
  Cuidados Respiratorios. Protocolo 
  Rosana Romay Cea
  Enfermera ULM A Coruña
  Montserrat Fernández Pereira
  Fisioterapia ULM A Coruña
  Apnea del sueño en el lesionado  medular
  Maria Teresa Martín Egaña
  Neumología Complejo Hospitalario Universitario A Coruña
   
13.00-14.00 h COMUNICACIONES 2ª PONENCIA
  Moderadora:  Rosana Romay Cea
COA6/
13.00-13.10 Trabajo de enfermería en la rehabilitación en los procesos respiratorios de   
  pacientes con VM, incremento de PRN
  Ana María Herraiz Diaz, Laura Rua Rua, Montserrat Moreno Linares, 
  Purificación Vicente Mata, Sandra Ponce Ruíz, Jennifer Sánchez Macías
  Hospital Universitario Vall d’Hebron. Barcelona
COA7/PA2 / 
13.10-13.20 Aplicación de magnetoterapia y láser para la curación de una ulcera por   
  presión de grado II de evolución tórpida
  David Cuevas Deschamps, Ana Del Pino Santana León, Ana Delia Ramos Negrin,   
  Maria Eugenia Suárez Díaz
  ULM del CHUIMI. Gran Canaria. Las Palmas De Gran Canaria
COA8/PA3 / 
13.20-13.30 Lesión medular aguda durante el embarazo. Cuidados de enfermería
  María Jesús López Hidalgo, Mónica Alcobendas Maestro, Silvia Ceruelo Abajo,   
  Ramiro Palazón García, José David Bravo Corrales
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo
COA9/
13.30-13.40 Trayectoria clínica: estimulador diafragmático
  Ferrán Fernández Barrero, Emilien Amar Devilleneuve
  Institut Guttmann. Badalona. Barcelona

XXI SIMPOSIO ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
ENFERMERÍA ESPECIALIZADA  
EN EL LESIONADO MEDULAR
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14.00-15.00 h ALMUERZO

15.00-17.00 h COMUNICACIONES Y PÓSTERS
  Moderador: Antonio Negrete Palma

COA10/15.00-15.10 Aplicabilidad de un test de personalidad en una unidad de medicina física y   
  rehabilitación
  Alejandro Toledo Soriano, Mª Almudena Pousada González, 
  Mª José Suárez Rodríguez, Irene Cuesta Rodríguez, Mónica Garrán Díaz,
  Mª Otilia Nuevo Colinas
  HUCA. Oviedo. Asturias

COA11/15.10-15.20 Evolución de las AVD en el lesionado medular agudo
  Matilde Yáñez Garrote, María Del Carmen Tojo Gómez
  CHUAC. A Coruña
COA12/PA4/
15.20-15.30 Estudio de prevalencia de infecciones del tracto urinario en pacientes con   
  lesión medular
  José Antonio Requena Fernández, Matilde Castillo Hermoso, Adolfo Galán Romero,   
  Angel Hellin Ballesteros
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

COA13/15.30-15.40 Estudio antropométrico de una población de pacientes pediátricos con lesión  
  medular
  Ana María Escobar Corroto, María Jesús Bocos Reglero, Elisa López Dolado
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

COA14/15.40-15.50 Y	con	la	flebitis	¿qué	hacemos?
  Nuria García Madero, Mª Luisa Calero Galovart, Eulalia Pérez Morella, 
  Nuria Gobern Moreno, Ana Paul Serrano, Eva Cobos Marcos
  Enfermeras de ULM de Hospital Vall d’Hebron. Barcelona
COA15/PA5/ 
15:50 - 16:00  Implicaciones positivas de la lesión medular adquirida
  María Vázquez Fariñas1, Vicente Martínez Vizcaíno2, Asunción Ferri Morales2,   
  Beatriz Rodríguez Martín2

  1.Hospital Nacional de Parapléjicos.UCLM. Toledo
  2.UCLM. Toledo
COA16/PA6/ 
16:00 - 16:10 Medidas de aislamiento en la unidad de medicina física y rehabilitación del   
  Hospital Universitario Central de Asturias
  Alejandro Toledo Soriano, Mª Almudena Pousada González, Mª Otilia Nuevo Colinas,  
  Mónica Garrán Díaz, Mª José Suárez Rodríguez, Irene Cuesta Rodríguez
  HUCA. Oviedo. Asturias



21

PROGRAMA CIENTÍFICO

XXI SIMPOSIO ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
ENFERMERÍA ESPECIALIZADA  
EN EL LESIONADO MEDULAR

COA17/PA7/ 
16.10-16.20 Variación de las medidas de aislamiento en los pacientes con lesión medular  
  tras un cambio de Hospital
  Alejandro Toledo Soriano, Mª Almudena Pousada González, Irene Cuesta Rodríguez,  
  Mónica Garrán Díaz, Mª Otilia Nuevo Colinas, Mª José Suárez Rodríguez
  HUCA. Oviedo. Asturias
COA18/PA8/ 
16.20-16.30 Efectividad de la cinesiterapia pasiva en la rehabilitación del paciente  
  lesionado medular
  María Vázquez Fariñas1, Asunción Ferri Morales2, Isabel García Martín3

  1.Hospital Nacional de Parapléjicos. UCLM. Toledo
  2.UCLM. Toledo
  3.Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo
COA19/PA9/ 
16.30-16.40 Particularidades del embarazo y parto en la mujer lesionada medular
  María Vázquez Fariñas1, Asunción Ferri Morales2, Isabel García Martín3

  1.Hospital Nacional de Parapléjicos. UCLM. Toledo
  2.UCLM. Toledo
  3.Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo

COA20/PA10/
16.40-16.50 Percepción de los cambios corporales en personas con lesión medular  
	 	 adquirida.	Revisión	bibliográfica
  María Vázquez Fariñas1, Vicente Martínez Vizcaíno1, Asunción Ferri Morales2,  
  Beatriz Rodríguez Martín2

  1.Hospital Nacional de Parapléjicos, UCLM. Toledo
  2.UCLM. Toledo
COA21/PA11/ 
16.50-17.00 Factores relacionados con el índice de independencia
  José Antonio Requena Fernández, Matilde Castillo Hermoso, Adolfo Galán Romero,  
  Angel Hellín Ballesteros
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo
COA22/PA12/ 
17.00-17.10 Vivencia corporal en personas con lesión medular adquirida
  María Vázquez Fariñas, Vicente Martínez Vizcaíno, Asunción Ferri Morales, 
  Beatriz Rodríguez Martín
  Hospital Nacional de Parapléjicos, Universidad de Castilla La Mancha. Toledo

17.00-17.30 h Coffee Break
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17.30-19.00 h CONFERENCIA  Patrocinada por Coloplast    (SESIONES CONJUNTAS)
  Moderador: Albert Borau Durán
  Neurología Institut Guttmann 
  Sexualidad Femenina después de la lesión medular
  Frédérique Courtois
  Université du Québec à Montreal, Canada
  Sipski M, Alexander
  University of Alabama School of Medicine, Birmingham   
  Sacral connections: urologic concerns and their interaction with sexuality  
  and sexual function

21.00 h  Cena de las Jornadas 

VIERNES 30 DE OCTUBRE

09.00-10.00 h ASAMBLEA

10.00-11.00 h 3ª PONENCIA      
  La seguridad del paciente
                            Moderadora: M. José Delshorts Esbri
  Coordinadora Infermeria, Institut Guttmann
  Programas de Seguridad al paciente en el entorno hospitalario 
  Marta García García
   Jefa Enfermería Institut Guttmann
  Aplicación del programa de seguridad en un Hospital General 
  Isabel María Andrés Martínez
  Adjunta de Enfermería Calidad e Investigación, Hospital Germans Trias i Pujol, Badalona
  Resultados del programa de seguridad del Institut Guttmann
  Andrés Sánchez Herrero
  Enfermero Hospitalización, Institut Guttmann

11.00-11.30 h Coffee Break 

11.30-12.00 h SIMPOSIO COLOPLAST  
  Plan de cuidados de enfermería al pacientes con vejiga neurógena
  Grupo CAB.
  Moderadora: Gema Casado Rebollo 
  Educational Manager OC/CC
  M. Paz Heredero Arranz
  Coordinadora Hospitalización 
  Instituto Guttmann
  María Isabel Serrano
  Enfermera Pediátrica asistencial
  Hospital Sant Joan de Déu
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12.00-13.00 h COMUNICACIONES DE LA 3ª PONENCIA
                           Moderador: Jesús González Otero

COA23/12.00-12.10 Desarrollo e implementación de un plan de acción para la mejora de la   
  adherencia a la higiene de las manos en el Institut Guttmann 
  Conxita Romero Garcia
  Institut Guttmann. Badalona. Barcelona

COA24/12.10-12.20 Trayectoria clínica: cirugía multinivel
  Laura Pérez Peñarroja, Monica Lopez Andurell, Emilien Amar Devilleneuve
  Institut Guttmann. Badalona. Barcelona

COA25/12.20-12.30 Caracterización de variables mecánicas, antropométricas y de sedestación   
	 	 como	factores	que	influyen	en	el	desarrollo	de	úlcera	por	presión			 	
  en una población de lesionados medulares en el Hospital Nacional   
  de Parapléjicos
  Vicente Lozano Berrio, Cristina Méndez Macía, Raquel Perales Gómez, 
  Sagrario Santaursula Jiménez, Marta Paniagua Paniagua
  Hospital Nacional de Parapléjicos. Toledo
COA26/PA13/ 
12.30-12.40 Exoesqueleto	(beneficios	más	allá	del	significado	de	caminar)
  Christian Jacoby Sanz
  Hospital Asepeyo. Madrid

COA27/12.40-12.50 Qualiveen como herramienta para valorar la calidad de vida de los pacientes   
  medulares canarios
  Ana Del Pino Santana León, Ana Delia Ramos Negrin, Maria Eugenia Suárez Díaz
  ULM de Canarias. Las Palmas De Gran Canaria

COA28/12.50-13.00 Aseo convencional versus aseo con toallitas preenvasadas
  Carmen Picón Garrote, Luisa Mª Arauz Carmona, Susana Ceballos Roldán, 
  Carmen Castro González
  Hospital Virgen del Rocío. Sevilla
COA29/PA14/ 
13.00-13.10 Medidas para la erradicación del acinetobacter Baumann (AB) en una unidad  
  de lesionados medulares (ULM)
  Ana Mª Cazalla Foncueva, Ana Eva Granados Matute, Ricardo Piñeiro Rojas, 
  Rosa Mª Marín Collado
  HUVR. Sevilla

XXI SIMPOSIO ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
ENFERMERÍA ESPECIALIZADA  
EN EL LESIONADO MEDULAR
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13.15-14.15 h CONFERENCIA (SESIONES CONJUNTAS)  
  Patrocinada por Wellspect     
  Multidrug-Resistant Bacteria and their Relevance to Rehabilitation Centers  
  and other Long-term Care Facilities
  Conferenciante: Mitchell J. Schwaber
  Director National Center for Infection Control, Israel
  Moderadora: Montserrat Giménez
  Servicio Microbiología Hospital Germans Trias i Pujol de Badalona 

14.15-14.30 h ENTREGA DE PREMIOS  

14.30 h  Clausura de las Jornadas 

XXI SIMPOSIO ASOCIACIÓN ESPAÑOLA
ENFERMERÍA ESPECIALIZADA  
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JUEVES 29 DE OCTUBRE

09.15-09.35 h  INAUGURACIÓN OFICIAL (SESIONES CONJUNTAS)

09.35-10.30 h CONFERENCIA MAGISTRAL  Patrocinada por Medtronic
  Integrative and translational approaches towards spinal cord injury cure
  Gregoire Courtine
  Center for Neuroprosthetic and Brain Mind Institute. Lausanne. Suiza

  Chairman: Xavier Navarro
  Catedrático de Fisiología de la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB).

10.30-11.00 h Coffee Break

11.00-12.00 h BIENVENIDA
  PONENCIA
  Análisis del movimiento: Una opción diagnóstica y terapéutica
  Úrsula Costa Boned
  Fisioterapeuta, Dra. en Neurociencias Hocoma. Suiza

12.00-14.00 h MESA REDONDA
  Nuevos paradigmas y tecnologías al servicio de la Rehabilitación Funcional
  Moderador: Josep Medina
  Fisioterapeuta, Dr. en Psicología Institut Guttmann. Barcelona

  
  Modelo Integral de Neurorehabilitación del Institut Guttmann
  Narda Murillo
  Fisioterapeuta, Dra. en Neurociencias Institut Guttmann. Barcelona
  Biotecnología aplicada a la funcionalidad de las personas
  Eloy Opisso
  Ingeniero, Dr. en Ingeniería Biomédica Institut Guttmann,Barcelona

  I+D+I en Biomecánica y Ayudas Técnicas
  Ángel Gil-Agudo
  Médico rehabilitador, Dr. en Medicina Hospital Nacional de Parapléjicos de Toledo

14.00-15.00 h ALMUERZO

I JORNADAS DE TECNOLOGÍA 
Y REHABILITACIÓN FUNCIONAL

En el marco de les Jornadas Técnicas de l’Institut Guttmann “Edición XXVII: Especial 50 Aniversario”

Con el objetivo de poner al alcance de fisioterapeutas, terapeutas ocupacionales, ingenieros, médicos y biomédicos, 
las últimas tendencias y avances tecnológicos más importantes en el campo de la neurorrehabilitación, las I Jornadas 

de Tecnología y Rehabilitación Funcional reunirán expertos investigadores de reconocido prestigio internacional con 

profesionales que llevan al campo clínico las experiencias más innovadoras aplicadas a pacientes en fase de rehabilitación.

La jornada es una gran oportunidad de actualización de conocimientos y de preparación de los nuevos abordajes terapéuticos 

que se establecerán en un futuro inmediato.
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XXVII EDICIÓN DE LAS JORNADAS TÉCNICAS DEL INSTITUT GUTTMANN
XXXII Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Paraplejia (SEP)

XXI Simposio Asociación Española Enfermería Especializada en el Lesionado Medular (ASELME)
I Jornadas de Tecnología y Rehabilitación Funcional

Jornadas de Innovación Social y Discapacidad

BARCELONA 28, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015

I JORNADAS DE TECNOLOGÍA 
Y REHABILITACIÓN FUNCIONAL

15.00-17.00 h TALLER 
	 	 ¿Por	qué	la	rehabilitación	necesita	tecnología?	Bases	neurofisiológicas
  Coordinación: Josep Medina
      Eloy Opisso
  Institut Guttmann. Barcelona

  BCNI - Brain Computing Neuronal Interface
  Arnau Espinosa
  Ingeniero Biomédico, GTEC, Austria

  Anna de Pobes
  Terapeuta Ocupacional, Institut Guttmann

  WAY Project - Wearable Interfaces for hand function recovery
  Mario Cortese
  Ingeniero Biomédico, Scuola Superiore Sant’Anna

  Ignasi Soriano
  Terapeuta Ocupacional, Institut Guttmann

  Electroestimulación para la rehabilitación
  Sònia Osuna
  Fisioterapeuta, DJO Global

  Narda Murillo
  Fisioterapeuta, Institut Guttmann

  Tejidos Inteligentes
                              Crsitina Caselles
  Dra. en Química, Eurecat

  Manel Ochoa 
  Fisioterapeuta, Institut Guttmann

17.00-17.30 h Coffee Break 

17.30-19.00 h CONFERENCIA   (SESIONES CONJUNTAS) 
  Patrocinada por Coloplast

  Moderador: Albert Borau Durán
  Neurología Institut Guttmann

  Sexualidad Femenina después de la lesión medular
  Frédérique Courtois
  Université du Québec à Montreal, Canadá

  Sipski M. Alexander
  University of Alabama School of Medicine, Birmingham   
  Sacral connections: urologic concerns and their interaction with sexuality  
  and sexual function
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 JORNADAS DE INNOVACIÓN SOCIAL Y DISCAPACIDAD:
 DEBATES SOBRE LA DISCAPACIDAD EN UNA SOCIEDAD EN TRANSFORMACIÓN

JUEVES 29 DE OCTUBRE

09.15-09.35 h INAUGURACIÓN OFICIAL (SESIONES CONJUNTAS)

09.35-10.30 h CONFERENCIA MAGISTRAL   Patrocinada por Medtronic
 Integrative and translational approaches towards spinal cord injury cure
 Gregoire Courtine.
 Center for neuroprosthetic and Brain Mind. Institute Lausanne – Suiza.
 Chairman: Xavier Navarro
 Catedrático de Fisiología de la Universidad Autónoma de Barcelona (UAB).

10.30-11.00 h Coffee Break 

11.00-12.00 h CONFERENCIA
 Innovación en las políticas sociales en la discapacidad
 Juan Carlos Cebrián
 Ex-Viceconsejero de Asuntos Sociales y concejal del municipio de Estocolmo
 y ex-Viceconsejero de Sanidad y diputado de la Región de Estocolmo; es un líder político en el   
 ámbito de la discapacidad con más de 25 años de experiencia. 
   
12.00-14.00 h GRUPOS DE DISCUSIÓN
 ¿Qué entendemos por innovación social en el ámbito de la discapacidad y como se  
 puede concretar?
 Debate entre los asistentes distribuidos en grupos de trabajo, conducido y dinamizado por    
 Begonya Oltra, expertos en la dinamización de talleres y dinámicas comunitarias  (INDIC).

14.00-15.00 h ALMUERZO 
 (No incluido. Precio opcional 25€)

PROGRAMA CIENTÍFICO

Respuestas innovadoras en discapacidad
Jornada de debate presencial en el marco de las Jornadas Técnicas del Institut Guttmann 
“Edición XXVII: Especial 50 Aniversario”. Con la colaboración de Confederación ECOM.

En el contexto de un nuevo escenario social, más complejo, globalizado y aún incierto, las organizaciones, instituciones o 

asociaciones han de innovar y experimentar. Pero innovar requiere tener una visión de futuro y asumir una cultura del riesgo, 

de la responsabilidad y del aprendizaje. Esta visión debe ser compartida, y las soluciones deben ser producto de acuerdos 

entre actores o partes interesadas ( las personas afectadas y sus familias, los poderes públicos, los productores de servicios 

y los generadores y transmisores de conocimiento).

La innovación social en el ámbito de la discapacidad se centra en todas aquellas acciones orientadas a promocionar la 

mayor autonomía personal posible.
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 JORNADAS DE INNOVACIÓN SOCIAL Y DISCAPACIDAD:
 DEBATES SOBRE LA DISCAPACIDAD EN UNA SOCIEDAD EN TRANSFORMACIÓN

15.00-17.00 h DEBATE
 Experiencias innovadoras en relación a la autonomía personal    
 Juan Carlos Solà
 Director de la Federación Coordinadora de personas con discapacidad física y/o orgánica de   
 Biskaia (FEKOOR)
 Antonio Guillén
 Presidente de ECOM de discapacitados físicos y/o orgánicos. Catalunya y Presidente del Comitè  
 Català de Representants de Persones amb Discapacitat, (COCARMI)
 Antonio Hermoso
 Presidente de CODISA-PREDIF de Andalucía y Presidente de la Federación de personas con   
 discapacidad física de Córdoba (Fepamic)
 Francisco J. Sardón
 Socio fundador de ASPAYM Castilla y León y Presidente de PREDIF Estatal 
 y de CERMI Castilla y León
 Moderador: Àngel Gil
 Consejo Social y de Participación. Institut Guttmann

16.00 h CONCLUSIONES 
 Exposición de conclusiones provisionales de las jornadas de debate “Innovación   
 Social y Discapacidad: Debates sobre la discapacidad en una sociedad 
 en transformación”

 Conclusiones Jornada Girona: 
 “Derechos y deberes de las personas con discapacidad”
 Josep M. Solè
 Abogado. Director de la Fundación Tutelar de las Comarcas de Girona   
 Conclusiones Jornada Lleida: 
 “Las Asociaciones como motor de cambio”
 Josep Giralt
 Vicepresidente de ECOM
 Conclusiones Jornada Barcelona: 
 “Respuestas Innovadoras en Discapacidad”
 Àngel Gil
 Consejo Social y de Participación. Institut Guttmann

17.00-17.30 h Coffee Break 

XXVII EDICIÓN DE LAS JORNADAS TÉCNICAS DEL INSTITUT GUTTMANN
XXXII Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Paraplejia (SEP)

XXI Simposio Asociación Española Enfermería Especializada en el Lesionado Medular (ASELME)
I Jornadas de Tecnología y Rehabilitación Funcional

Jornadas de Innovación Social y Discapacidad

BARCELONA 28, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015
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 JORNADAS DE INNOVACIÓN SOCIAL Y DISCAPACIDAD:
 DEBATES SOBRE LA DISCAPACIDAD EN UNA SOCIEDAD EN TRANSFORMACIÓN

17.30-19.00 h CONFERENCIA Patrocinada por Coloplast  (SESIONES CONJUNTAS)
  Moderador: Albert Borau Durán
  Neurología Institut Guttmann

 Sexualidad Femenina después de la lesión medular
 Sacral connections: urologic concerns and their interaction with sexuality and   
 sexual function

 Frédérique Courtois
 Université du Québec à Montreal, Canada
 Sipski M, Alexander
 University of Alabama School of Medicine, Birmingham

*La Jornada de Barcelona se inscribe en una línea de debates de las personas con discapacidad física por 
afectaciones de origen neurológico de todo el Estado, con tres ejes temáticos que han estimulado debates online, 
presenciales o por streaming a tiempo real. La conferencia, panel de debate y conclusiones serán retransmitidos en 
tiempo real  por streamingcon la posibilidad de participación a distancia. 

TODA LA INFORMACIÓN ACERCA DE ESTA JORNADA EN
http://www.innodiscap.org/jornadas/jornada-barcelona

CON LA COLABORACIÓN DE:

PROGRAMA CIENTÍFICO
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XXVII EDICIÓN DE LAS JORNADAS TÉCNICAS DEL INSTITUT GUTTMANN
XXXII Jornadas Nacionales de la Sociedad Española de Paraplejia (SEP)

XXI Simposio Asociación Española Enfermería Especializada en el Lesionado Medular (ASELME)
I Jornadas de Tecnología y Rehabilitación Funcional

Jornadas de Innovación Social y Discapacidad

BARCELONA 28, 29 y 30 DE OCTUBRE DE 2015

 ESQUEMA CIENTÍFICO

11.30 - 12.00 
SIMPOSIO COLOPLAST  (ASELME)

PLAN DE CUIDADOS DE ENFERMERÍA AL PACIENTES CON VEJIGA NEURÓGENA

SEP ASELME

MIÉRCOLES 28 DE OCTUBRE

14.30

15.30 - 17.30

17.30 - 18.00

18.00 - 19.30

19.30 - 20.00

Acreditaciones

1ª ponencia: TRATAMIENTO DEL 
DOLOR NEUROPÁTICO 

EN EL LESIONADO MEDULAR

Comunicaciones 1ª ponencia Comunicaciones 1ª ponencia

1ª ponencia:
EDUCACIÓN SANITARIA 

 A PACIENTES Y FAMILIAS

Coffee Break

Copa de bienvenida

SEP FISIOTERAPEUTASASELME ASOCIACIONES

JUEVES 29 DE OCTUBRE

08.30 - 09.15

09.15 - 10.30

10.30 - 11.00

11.00 - 12.00

12.00 - 13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 15.00

15.00 - 17.00

17.00 - 17.30

17.30 - 19.00

21.00

Acreditaciones

INAUGURACIÓN OFICIAL Y CONFERENCIA MAGISTRAL A CARGO DE GREGOIRE COURTINE

CONFERENCIA: SEXUALIDAD FEMENINA DESPUÉS DE LA LESIÓN MEDULAR

CENA (Opcional)

2ª ponencia:

COMPLICACIONES RESPIRATORIAS 
EN EL LESIONADO MEDULAR

Ponencia: ANÁLISIS DEL MOVIMIENTO: UNA 
OPCIÓN DIAGNÓSTICA Y TERAPÉUTICA.

Mesa redonda:
NUEVOS PARADIGMAS Y TECNOLOGÍAS AL 

SERVICIO DE LA REHABILITACIÓN FUNCIONALComunicaciones 2ª ponencia

Comunicaciones y pósters

Comunicaciones 2ª ponencia

Comunicaciones y pósters Talleres

Conferencia: RESPUESTAS INNOVADORAS EN 
LA DISCAPACIDAD (11.00 - 12.00)

Debate: PROPUESTAS INNOVADORAS 
EN LA DISCAPACIDAD (15.00 - 16.00)

Conclusiones (16.00 - 17.00)

Grupos de discusión
(12.00 - 14.00)

Coffee Break

Coffee Break

Almuerzo

SEP ASELME

VIERNES 30 DE OCTUBRE

09.00 - 10.00

10.00 - 11.45

11.45 - 12.15

12.15 - 13.15

13.00 - 14.00

14.15 - 14.30

14.30 - 15.00

Asamblea

3ª ponencia: NEUROMODULACIÓN. 
ESTIMULACIÓN CORTICAL 

NO INVASIVA

Comunicaciones 3ª ponencia Comunicaciones 3ª ponencia

3ª ponencia:
LA SEGURIDAD DEL PACIENTE 

10.00 - 11.00

Coffee Break

CONFERENCIA: MULTIDRUG-RESISTANT BACTERIA AND THEIR RELEVANCE TO REHABILITATION 
CENTERS AND OTHER LONG-TERM CARE FACILITIES

Entrega de premios

Clausura de las Jornadas

Asamblea

Coffee Break  11.00 - 11.30



 ESQUEMA CIENTÍFICO




